
令和７年度  １月のクラスだより   いちご組 

明けましておめでとうございます。本年もどうぞよろしくお願い致します。 

 ご家族で楽しいお正月を過ごされたことと思います。 

さて、今月は子ども達にとって初めての発表会があります。日々の練習では、トマトちゃんの音楽に合わせて手遊びを

したり、手作り楽器を振ったりして、笑顔で参加しています。また、自分の名前を呼ばれると元気よく手を上げて、返事

ができるようになってきました。子どもの体調やペースに合わせながら無理をせず、楽しく取り組めるように進めていき

たいと思います。ご家庭でも引き続き、体調管理をよろしくお願い致します。 

 

単元 ごおん（御恩） 月目標 報恩講などを通して仏様のご恩に皆で感謝する。 

生 活 遊 び 

★一人ひとりの体調や生活リズムに留意し、休息をとり

ながら無理なく過ごす。 

・保育者に援助してもらいながら、ズボンやオムツの着

脱に興味を持つ。 

・落ち着いた雰囲気の中で、安心して午睡をする。 

・食事を楽しみ、手掴みやスプーンを使って自ら食べよ

うとする。 

・保育者と一緒に手洗いをしたり、顔や口を拭いてもら

ったりして、綺麗になった気持ちよさを感じる。 

・食事、お集まりの際はきちんと椅子に座る事を覚える。 

★安全な環境の中、思い思いに体を動かしながら探索し、

様々な遊びを楽しむ。 

・保育者と一緒に、手遊びや楽器遊びを楽しむ。 

・保育者や友達との関わりを喜び、やり取りを楽しむ。 

・名前呼びに応えたり、自分の思いを仕草や簡単な言葉で

保育者に伝えようとする。 

・いつもと違う環境、雰囲気に慣れ、発表会に参加する。 

・簡単な繰り返しのある絵本に興味を持ち、保育者の真似

をしながら言葉を発する。 

《家庭連絡》  
★３１日（土）は発表会です。準備物のご協力をお願いします。予行練習、発表会についての詳細は、別紙にて配布して

おりますので、再度ご確認をお願いします。 

 

★園置きの服（トレーナー・薄手の長袖Ｔシャツ、肌着、ズボン、靴下、オムツ）を一式お持たせ下さい。 

 

★全ての持ち物に必ず記名をお願いします。また、名前が消えかかっている物もありますので、再度確認し記名をお願い

します。 

 

★ビニール袋（25㎝×35㎝）100枚入りを９日（金）までにお持たせ下さい。 

 

★土曜保育の利用は、毎週水曜日までにお知らせください。 

      

 

 ５日（月）始業式 

８日（木）合同礼拝(報恩講) 

１６日（金）身体測定 

１９日（月）誕生会 

３０日（金）予行練習 

３１日（土）発表会 


