
 

令和７年度  ２月の保育計画  年長組 
 

単元：なかよくします   月目標：仲良く助け合うことにより、大きな力が出ることを知る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                               

寒さの厳しい時期となりました。そんな中でも子ども達の元気な声が園内に 

響き、あたたかな雰囲気に包まれています。現在、就学に向け挨拶や返事を自 

分からしてみたり、どうしたら良いかを考えて行動できるよう、日々声をかけ 

ながら過ごしています。ご家庭でも就学を迎える前に、早寝早起きや身の回り 

のことなど、基本的な生活習慣を改めて見直してみていただけたらと思います。 

卒園までの残りの時間も、友達とたくさん笑い合いながら、楽しい思い出を 

重ねていきたいと思います。 

 まだまだ寒い日が続きます。感染症に気を付けながら元気に過ごしていきま 

しょう。 

                                                  

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

週 活動 ねらい 

 

第

一

週 

 

・経験画 

・和太鼓鑑賞 

・壁面製作 

・英語教室 

・発表会の思い出をのびのびと表現する。 

・和太鼓の演奏を楽しみ、興味を持って鑑賞する。 

・話をよく聞き、製作を楽しむ。 

・新しい英単語を知り、真似をして発音する。 

 

第

二

週 

 

・ひな人形製作 

・合同礼拝（涅槃会） 

・交通安全 

・文字遊び 

・英語教室 

 

・様々な素材を使い、製作を楽しむ。 

・涅槃会についてお話を聞き、落ち着いた気持ち

で仏様にお参りをする。 

・交通ルールを守り、安全に歩く。 

・鉛筆の持ち方を確認し、楽しく取り組む。 

・友達と一緒に発音しながら、ゲームを楽しむ。  

 

第

三

週 

 

・ひな人形製作 

・誕生会 

・英語教室 

・製作遊び 

・ひな人形を作り、出来た喜びを味わう。 

・皆で誕生者をお祝いし、出し物を楽しむ。 

・自信をもって発音しながら、製作を楽しむ。 

・お店屋さんに必要なものを考え、楽しく製作す

る。 

 

第

四

週 

 

・体操教室 

・数遊び 

（お店屋さんごっこ） 

・壁面製作 

・プレゼント製作 

・戸外遊び 

・竹馬の乗り方が分かり、挑戦しようとする。 

・数に興味を持ち、お店屋さんごっこを楽しむ。 

・お手本を見ながら考えて製作する。 

・感謝の気持ちを持って友達と楽しく製作する。 

・体を動かしながら、のびのびと遊ぶ。 

 

～家庭連絡～ 

 

★卒園式は３月２１日（土）です。 

 （詳細は別紙にてお知らせ致します） 

 

★３月２日（月）に写真撮影を予定し

ています。【白タイツ・体操ズボン・

園児服】で登園してください。 

着替えのズボン・靴下を忘れないよ

うにお持たせ下さい。又、なるべく

お休みのないようにお願いします。 

 

★17 日（火）にクッキングを予定して

います。エプロン・三角巾・マスク

を記名の上、１６日（月）までにお

持たせください。 

 

★就学に向け通学路の確認をご家庭で

もよろしくお願いします。 

 

★遊び着は週初めにお預かりし、週末

にお返しいたします。 

 

★土曜日の出席は毎週水曜日までにお

知らせ下さい。 

 

 

行事予定 
 

３日 (火) 和太鼓演奏会      １７日 (火) クッキング 

１２日 (木) 合同礼拝（涅槃会）   １９日 (木) 誕生会   

１６日 (月) 身体測定 

 


