
１１月のクラスだより  令和７年度 すみれ組 

 

 

 

 

 

単元 こころがけ 月目標 集団遊びを通して、だれとでも仲良く遊ぶ。 

生 活 遊 び 

★体調に気を付けてもらいながら、元気に過ごす。 

・石鹸を使って丁寧に手を洗い、清潔にする。 

・保育教諭と一緒に脱いだ洋服を裏返したり、畳んだ

りする。 

・箸の使い方を保育教諭から教えてもらい、楽しく食

事をする。 

・便意や尿意を知らせてトイレで排泄をし、後始末の

仕方を少しずつ覚える。 

・室温や寝具を調節してもらい、安定した気持ちで入

眠する。 

★秋の自然に触れながら、戸外で体を動かして遊

ぶ。 

・落ち葉や木の実の色や形に興味を持ち、製作を楽

しむ。 

・簡単なルールを守って集団遊びを楽しむ。 

・マラソンに参加し、体を動かす心地よさを味わ

う。 

・絵本や紙芝居を見て、お話の内容に興味を持つ。 

・楽器の名前や使い方を知り、リズム遊びを楽し

む。 

≪家庭連絡≫ 

 

★４日（火）より衣替えです。冬の園児服と紺色帽子で登園をお願いします。カラー帽子と水玉遊び着、パジャマは園

で預かり、週末にお返ししますので、洗濯して週初めにお持たせ下さい。 

★勤労感謝を含め、地域交流の一環として近隣の施設に花束を贈ります。つきましては、１８日（火）～１９日（水）

の登園時に、茎の長い花を 1本お持ちいただきますよう、ご協力をお願いします。 

★２７日（木）よりマラソンが始まります。天候、健康状態も考慮して行いますので、体調が悪く見学する場合は連絡

帳にご記入ください。また、靴は足のサイズに合った走りやすいものを履かせてください。 

★寒くなってくると靴下を履く機会も多くなると思いますが、必ず記名をお願いします。衣服や手拭きタオルなどの持

ち物も名前が薄くなっている物がありますので、ご確認をお願いします。 

★お念珠を持って礼拝に参加しますので、お念珠袋を７日（金）までにお持たせ下さい。記名は袋の外側に大きく分か

りやすくお願いします。 

 

                  

 

 

 

   

 

 

★土曜保育の出席は、毎週水曜日までにお知らせ下さい。 

 

   

 

行事予定 

  ４日（火）衣替え 

  ５日（水) 芋ほり 

８日（土）保育参観・作品展 

１４日（金）合同礼拝 

１８日（火）身体測定 

 １９日（水）誕生会 

 ２７日（木）マラソン開始 

肌に触れる風も段々と冷たくなり、赤や黄色に色づいた木々が美しい季節になりました。 

日中も一段と過ごしやすくなり、戸外ではどんぐりを見つけ大きさを比べたり、落ち葉を踏んでカサカサと音を立

てたりと自然遊びを楽しんでいる子ども達です。生活面では、お箸の練習を始めました。最初は上手く持てずに諦め

てしまう事もありましたが「先生、こう（持つの）？」と尋ねながら少しずつ頑張って食べようとする姿が見られる

ようになってきました。ご家庭でも一緒に練習をしてみてはいかがでしょうか？ 

朝晩は冷え込むようになりました。体調管理に気を付けながら過ごしていきたいと思います。 
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