
 

令和７年度      １０月の保育計画    年長組 
 

単元：よくききます   月目標：いろいろな物語やお話を見たり聞いたりしてあたたかい心を育てる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

                                               

朝晩は涼しさを感じるようになり、ようやく秋らしくなってきました。 

第一回の予行練習を終え、いよいよ運動会本番が近づいてきました。表現 

での腕の伸ばしや和太鼓での目線など、子どもたち同士で意識しながら練習 

をしています。本番ではこれまで頑張ってきた成果をしっかりと発揮し、最 

後の運動会に楽しく参加してほしいと思います。当日は応援や温かい拍手を 

お願い致します。 

まだ残暑が残りますが、気温差に気をつけながら元気に過ごせるよう体調 

管理をお願いします。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

週 活動 ねらい 

 

第

一

週 

 

・和太鼓練習 

・遊戯練習 

・第二回予行練習 

・運動会 

・周りの音を聞きながら力強く太鼓を叩く。 

・大きな声で掛け声を言いながら元気に踊る。 

・本番を意識して、意欲をもって取り組む。 

・練習の成果を発揮し、楽しみながら参加す

る。 

 

第

二

週 

 

・運動会ごっこ 

・戸外遊び 

・経験画 

・英語教室 

・玉入れや綱引きなど楽しみながら参加する。 

・自然に触れながらのびのびと遊ぶ。 

・運動会の思い出を絵で表現する。 

・教わった英単語を発音しながらゲームを楽

しむ。 

 

第

三

週 

 

・体操教室 

・合同礼拝 

・交通安全 

・壁面製作 

・サマーフェスタ 

・元気に体を動かしながら運動を楽しむ。 

・落ち着いた気持ちで仏様にお参りをする。 

・交通ルールを守り、安全に歩く。 

・身近な素材を使って、製作を楽しむ。 

・地域の行事に参加し、元気に踊る。 

 

 

第

四

週 

 

・誕生会 

・和太鼓指導 

・体操教室 

・英語教室 

・みんなで歌を歌い、気持ちを込めて誕生者

をお祝いする。 

・周りの音を聞きながら力強く太鼓を叩く。 

・元気に挨拶や返事をし、楽しく運動する。 

・話をよく聞きながら製作を楽しむ。 

 

～家庭連絡～ 

 

★6日（月）より遊び着とカラー帽子で

の登園をお願いします。 

 

★年長児は 10日（金）で午睡終了とな

りますので、お布団をお返しします。 

 

★ シャワーは 10日（金）まで続けま

すので、着替え一組（Tシャツ・肌着・

パンツ・ズボン）とタオルをプール

バックに入れて毎日お持たせ下さ

い。 

 

★就学に向けて連絡事項を自分で伝え

る練習をしていきたいと思います。

前日にお子さんにお伝えしますの

で、ご家庭でも確認をお願いします。 

 

★土曜日の出席は毎週水曜日までにお

知らせ下さい。 
 

★10 月 18 日（土）に開催予定の富合

町のサマーフェスタに、年長児は遊戯

で出演します。出演時間は午後 2 時の

予定です。集合時間等の詳細は、情報

が入り次第お知らせいたします。 

 

行事予定 

 
３日 (金) 第二回予行練習     １８日（土） ふるさとまつり 

４日 (土) 運動会         ２１日（火） 誕生会 

６日 (月) 衣替え         ２３日（木） 園児健康診断 

１５日 (水) 合同礼拝        ２７日（月） 和太鼓指導 

１６日 (木) 身体測定 

※23 日（木）はなるべくお休みのないようにお願いします。 
   

 

 
 


