
１０月のクラスだより もも組 令和７年度
 

 時折吹く風が心地良い季節となりました。 

いよいよ子どもたちが楽しみにしている運動会が近づいてきました。戸外でのびのびと体を動かしたり、保育者

の真似をして踊ったりと、楽しみながら練習に取り組んできました。また入場行進もしっかりと歩くことが出来る

ようになり、成長を感じています。本番はいつもと違う環境に緊張してしまうかもしれませんが、みんなで楽しく

参加したいと思います。 

 朝夕の気温差が大きく体調を崩しやすい時期です。しっかりと休息をとり、ご家庭でも体調管理をよろしくお 

願いいたします。 

 

 

<家庭連絡>  

 

 

★6日（月）より衣替えです。水玉遊び着とカラー帽子での登園をお願いします。 

 

★日中は暑い日が続きます。１０日（金）まで、天気や体調に合わせてシャワーをしますので、プールバックにタ

オルと着替え一式（ズボン・Tシャツ・肌着・おむつ）を入れてお持たせ下さい。 

 

★14日（火）より午睡時にパジャマを使用します。薄手の着脱しやすい物をパジャマ袋（巾着の口になっている 

 物、お子さんが自分で出し入れする練習が出来るよう少し余裕がある物）に入れてお持たせ下さい。パジャマ袋 

 は園でお預かりし、週末にお返し致します。また、毎日着替え一組もリュックに入れてお持たせ下さい。 

 

★ 持ち物には必ず記名（大きく）と、名前が薄れている物もありますので再度ご確認をお願いします。 

 

★土曜保育の出席は、毎週水曜日までにお知らせください。 

 

 

             

単 元 よくききます 月目標  いろいろな物語やお話を見たり聞いたりしてあたたかい心を育てる 

生  活 遊  び 

★安心できる環境の中で、保育教諭や友達と関わる。 

・衣服の着脱や靴の脱ぎ履きなど身の回りのことを意

欲的にやってみようとする。 

・一人ひとりの発達に合わせてトイレトレーニングを

進めていく。 

・気温に合わせて衣服の調節を行い、快適に過ごす。 

・保育教諭に思いを受け止めてもらい、安心して過ご

す。 

・秋の味覚を味わいながら、楽しく食事をする。 

・保育教諭と一緒に手を洗い、清潔にする気持ちよさ

を感じる。 

★秋の自然に触れながら、感触遊びを楽しんだり戸外で

伸び伸びと体を動かしたりして遊ぶ。 

・友達と一緒に技走や遊戯など運動会の練習に楽しく参

加する。 

・遊びの中で友達に、言葉や仕草で思いを伝えようとす

る。 

・季節の歌や手遊びなど保育教諭と一緒に歌ったり踊っ

たりして楽しむ。 

・秋の自然物を使った製作や感触遊びを楽しむ。 

・様々な絵本に親しみを持つ。 

行事予定 

 2日（木） 第２回予行練習 

4日（土） 運動会 

   6日（月） 衣替え 

１5日（水） 合同礼拝 

２０日（月） 身体測定 

２1日（火） 誕生会 

  ２3日（木） 園児健康診断 

  ２７日（月） 秋の遠足 


