
 令和７年度  ９月のクラスだより  もも組 
残暑は厳しいですが、少しずつ日が短くなり秋の訪れを感じる頃となりました。 

この夏、子ども達はプール遊びを存分に楽しみました。保育教諭と一緒に水を掛け合ったり、手作りの玩具で遊ん

だりしながら、「冷た～い！」と大喜びする子ども達の姿が微笑ましく感じられました。水を怖がっていた子も少

しずつ水に慣れて笑顔で楽しむ姿が見られ、とても嬉しく思います。 

 今月から運動会の練習が始まります。かけっこをしたり、音楽に合わせて体を動かしたり、子ども達の様子をみ

ながら無理のないように進めていきたいと思います。 

 季節の変わり目で、体調を崩しやすい時期です。元気に登園できますよう、ご家庭でも体調管理をよろしくお願

いします。 

 

 

<家庭連絡> 

★８日（月）から衣替えです。体操服の上下とカラー帽子（赤）での登園をお願いします。 

 

★今月も天候や体調に合わせてシャワーを続けます。引き続き、タオル、着替え一式（T シャツ、ズボン、肌着、オ

ムツ）、をプールバッグに入れて、毎日お持たせ下さい。 

 

★カラー帽子のゴムのチェックをして、緩んでいるものは付け直しをお願いします。 

 

★戸外での活動が多くなりますので、足に合った運動靴を履かせてください。靴を履く練習もご家庭でお願いしま

す。又、清潔保持のために、靴はこまめに洗っていただきますようお願いします。（中敷きまで） 

 

★暑い日が続きます。朝からしっかりと水分補給をして登園してください。 

 

★持ち物には必ず記名（大きく濃く）していただきますようお願いします。一度書いたものも名前が薄くなってい

ることがありますので、再度ご確認をお願いします。また、譲り受けた衣服等の名前の書き直しもお願いします。 

 

★運動会は、１０月４日(土)の予定です。（詳細は別紙にてお知らせしています） 

 

★土曜保育の出席は、毎週水曜日までにお知らせください。 
 

 

 

単 元  ありがとう 月目標  いたわりの気持ちを持って物を大切にし「ありがとう」が言える 

生  活 遊  び 

★生活リズムを整えながら、健康に過ごす。 

 

・汗をかいたら、温水シャワーや着替えを行い、快適に

過ごす。 

・楽しい雰囲気の中、自分でスプーンを使って意欲的

に食べる。 

・簡単な身の回りのことに興味を持ち、保育教諭と一

緒にしようとする。 

・オムツが濡れたことや尿意を伝え、自分でオマルや

便座に座ったりする。 

★保育教諭や友達と一緒にのびのびと身体を動かす。 

 

・保育教諭の声掛けや笛の合図を聞いて、楽しみながら

運動会の練習に参加する。 

・音楽に合わせて体を動かしたり、ゴールまで走ったり

することを楽しむ。 

・秋の草花や虫を見たり、触れたりする。 

・絵本を見ながら簡単な言葉で伝えたり、保育教諭の真

似をして言ってみようとしたりする。 

    行事予定

８日(月) 衣替え 

１０日(水) 合同礼拝 

１８日(木) 誕生会 

１9 日(金) 身体測定 

２９日(月) 第一回予行練習 

 

１０月３日(金) 第二回予行練習 

４日(土) 運動会 

 


