
令和７年度       ９月のクラスだより    すみれ組 

 

 

 

 

単元 ありがとう 月目標 いたわりの気持ちを大切にし「ありがとう」と言える。 

生 活 遊 び 

★生活リズムを整えながら、身の回りの事に意欲的に

取り組む。 

・休息や水分を十分にとり、体調を整え元気に過ご

す。 

・尿意や便意を知らせ、トイレで排泄する。 

・箸への移行を意識して、スプーンの持ち方を教えて

もらい、正しい持ち方で食べる。 

・衣服の着脱やボタンの付け外しを自分でしようと

し、出来た喜びを味わう。 

・自分の持ち物を棚に直したり、意欲的に片付けをし

たりする。 

★保育教諭や友達と一緒に、全身を使った遊びを楽

しむ。 

・音楽に合わせて体を動かし、遊戯を楽しむ。 

・保育教諭の仲立ちのもとで自分の思いを言葉で伝

えようとする。 

・指先を使った製作や遊びを楽しむ。 

・並ぶ順番や場所を覚え、元気に歩く。 

・友達との玩具の貸し借りをしたり、順番を守った

りする大切さを知る。 

・全身を使った運動遊びを楽しむ。 

≪家庭連絡≫ 

★８日（月）より、衣替えです。毎日体操服上下、カラー帽子（赤）での登園をお願いします。体操服、カラー帽子に

は必ず記名をお願いします。また、カラー帽子のゴムを確認して、緩んでいるものは付け直してください。 

 

★まだまだ昼間は暑い日が続きます。天気や体調に合わせてシャワーをしますので、プールバックにタオル、着替え一

組（Tシャツ・半ズボン・パンツ・肌着）を入れてお持たせ下さい。 

 

★持ち物の記名の確認をお願いします。子ども達は自主的に着替えや片付けを行っておりますので、持ち物には全て必

ず分かりやすく記名をお願いします。また、ビニール袋等も忘れないようにお持たせ下さい。 

                                                                   

★手洗い・うがい等、衛生面には気を付け、靴（中敷き）などもこまめに洗っていただきますようお願いいたします。

また、戸外での練習も始まりますので、足に合った靴をお願いします。 

 

★土曜保育の出席は、毎週水曜日までにお知らせ下さい。 

 

       

 

 

行事予定 

１０日（水）合同礼拝 

 １７日（水) 身体測定 

１８日（木）誕生会 

 ２９日（月）第一回予行練習 

今年の夏も記録的な暑さとなりました。子ども達はプールでワニ泳ぎをしたり、水風船遊びをしたりと夏

の遊びを楽しみました。生活面では、自分でできることが増え、着替えや片付けを最後まで自分でしようと

する姿が見られるようになってきました。 

 今月から運動会の練習が始まります。子ども達と楽しみながら、練習を進めていきたいと思います。 

まだまだ残暑が厳しく、疲れが出やすい時期です。引き続きご家庭での健康管理をよろしくお願い致しま

す。 


