
 

令和７年度   ７月の保育計画  年中組 
 

単元：おそだて   月目標：どんな人もどんな物も、仏様のおかげを受けている事を知る 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

暑さが本格的になり、夏の訪れを感じる頃となりました。子どもたちは 

 雨の合間に園庭に出て、カニや虫を探すのを楽しみにしています。 

先月は雨上がりの散歩へ行きました。長靴を履いて旧園舎まで歩き、水 

たまりに入ったり、友達とかたつむりを探したりして楽しんでいました。 

  今月より、プール遊びが始まります。安全面に十分注意しながら、子ど 

もたちと一緒に楽しみたいと思います。 

これからどんどん暑くなります。熱中症対策をはじめ、十分に健康管理 

を行っていきたいと思います。ご家庭でも体調管理をよろしくお願いいた 

します。 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

週 活動 ねらい 

 

第

一

週 

 

・紙芝居を見る  

・七夕製作 

・合同礼拝 

 

・保育参観（楽器遊び） 

・姿勢を正し、静かにお話を聞く。 

・様々な道具を使い、製作を楽しむ。 

・落ち着いた気持ちで仏様に手を合わせお参

りする。 

・楽器を鳴らし、楽しく表現する。 

 

第

二

週 

 

・体操教室 

・プール開き 

・プール遊び 

・様々な運動を楽しむ。 

・プール活動の流れや約束事を知る。 

・約束を守り、水遊びを楽しむ。 

 

第

三

週 

 

・プール遊び 

・うちわ製作  

・集団遊び 

・友達や保育教諭とプール遊びを楽しむ。 

・様々な技法を使って、製作を楽しむ。 

・ルールを守り、楽しんでゲームに参加する。 

 

第

四

週 

 

・体操教室 

・水、泥んこ遊び 

・製作遊び 

・意欲的に跳び箱や鉄棒に挑戦する。 

・全身で水や泥の感触を楽しむ。 

・友達と協力して、製作を楽しむ。 

 

～家庭連絡～ 

 

★8 日（火）から水遊びを始める予定

です。天候により変更もありますが、

水着、水泳帽子、タオル、着替え 

一式（T シャツ、肌着、ズボン、パ

ンツ）をビニールバックに入れて毎

日お持たせ下さい。サンダルは、プ

ール終了まで園でお預かりします。

※持ち物全てに記名をお願いしま

す。 

 

★水遊びが始まります。健康状態には

十分留意して頂き、参加/見学につい

ては、毎日必ず健康チェックカード

にて、お知らせ下さい。また、皮膚

病（とびひ、水イボ）や耳、眼病等

（中耳炎、結膜炎）の病気も多くな

る時期です。水遊びができない病気

もありますので、症状が出ている場

合は、早めの治療をお願いします。 

 

★メロディオンはすべての部品に記名

し、袋とつば拭き用ハンカチの準備

をお願いします。（8月にメロディオ

ンと共に持ってきていただきます。 

 

★土曜日の出席は毎週水曜日までにお

知らせ下さい。 
 

 

 

行事予定 
 

３日（木） 合同礼拝 

  ５日（土） 保育参観 

・講演会  

8 日（火） プール開き   

１７日（木） 身体測定 

 ２３日（水） 誕生会 

   
 

 


