
令和７年度  ７月のクラスだより  すみれ組 

 

 

 

 

 

単元 おそだて 月目標 どんな人もどんな物も、おかげを受けている事を知る 

生 活 遊 び 

★夏の過ごし方を知り、暑い季節を元気に過ごす。 

・自分でやりたいという意欲を持ち、できた喜びを感じる。 

・スプーンの持ち方や椅子の座り方に気を付けながら楽しく

食事をする。 

・十分に午睡や休息をとり、ゆっくりと体を休める。 

・パンツで過ごし、尿意を保育教諭に伝え自ら排泄に行こう

とする。 

・積極的に着脱をしてみようとする。 

★夏ならではの遊びに興味を持ち意欲的に参加する。 

・保育教諭や友達と一緒にプール遊びを楽しむ。 

・おままごとや見立て遊びの中で友達とのやりとりを楽し

む。 

・夏の虫に興味を持ち、見たり触れたりする。 

・様々な素材や道具にふれ、製作を楽しむ。 

・音楽に合わせて歌ったり、踊ったりすることを楽しむ。 

・自分の思いを言葉で表現しようとする。 

≪家庭連絡≫  

★８日（火）にプール遊び開始の予定です。天候により変更になることもありますが、水着・フェイスタオル・着替え

一式（ビニール袋に入れて）全ての物に記名の上、プールバックに入れて、毎日お持たせ下さい。使用後は持ち帰り

ます。 

 また、プール遊びが可能かどうかを〇か×で連絡帳に記入をお願いします。 

★水遊びができない病気（とびひ・水いぼなど）もありますので、健康状態に気を付けて頂き、早めの受診、治療をお

願いします。 

 体調不良の時は必ず連絡帳にてお知らせください。また、爪は短く切り、頭髪と共に清潔を保つようにお願いします。 

 毎朝の検温もよろしくお願いします。                         

★土曜保育の出席は、毎週水曜日までにお知らせ下さい。 

 

                 

日ごとに暑さが増し、夏の訪れを感じられるようになってきました。 

外で遊べない日も多い中、室内では運動遊びやリズム遊びで体を動かし楽しく過ごしています。晴れた日にはタライ

に水を溜めて涼をとるなど、季節を感じながらの遊びも楽しんでいます。水風船をたくさんタライに入れると、落とさ

ないように両手でそっと持ったり、ポンと投げてみたり、嬉しそうな姿が見られました。 

梅雨が明けると本格的にプール遊びが始まります。子どもたちが水の感触を全身で味わいながら、思いきり楽しめる

ようにしていきたいと思います。 

気温の変化や疲れにより体調を崩しやすい時期です。ご家庭での体調管理をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

行 事 予 定 

 

    3日(木) 合同礼拝 

5日(土) 保育参観 

      /講演会 

8日(火) プール開き 

18日(金) 身体測定 

23日(水） 誕生会 

 

          

  


