
 

令和７年度   ７月の保育計画  年長組 
 

単元：おそだて   月目標：どんな人物も仏様のおかげを受けている事を知る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

園の周りはすっかり田植えが終わり、きれいに並んだ稲の苗に清々しさを 

感じます。 

毎日、「今日は和太鼓する？」と、とても意欲的に練習に取り組んでいる年 

長さん達。気合いの入った表情に成長とたくましさを感じています。 

たから菜園の夏野菜も収穫の時を迎え、給食に使ってもらうと「僕のに入っ 

てた！」「先生、おいしいね！」と嬉しそうに食べる姿が見られます。 

今月より水遊び・プールが始まります。熱中症、感染症予防をしっかりと行 

いながら、楽しく夏を満喫していきたいと思います。引き続きご家庭でも体調 

管理をお願い致します。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

週 活動 ねらい 

 

第

一

週 

 

・製作遊び 

・合同礼拝 

・英語教室 

 

・水遊びに期待を持ち、楽しくおもちゃを作

る。 

・落ち着いた気持ちで仏様にお参りする。 

・交通ルールを守り、安全に歩く。 

・様々な英単語を教わり、楽しんで発音する。 

 

第

二

週 

 

・体操教室 

・プール開き 

・和太鼓練習 

・泥んこ遊び 

・運動器具を使った運動を楽しむ。 

・プール遊びの流れや約束事を知る。 

・水の心地よさを感じながらプールを楽しむ。 

・友達とリズムを合わせて太鼓を叩く。 

・泥の感触を味わいながら楽しむ。 

 

第

三

週 

 

・うちわ製作 

・和太鼓練習 

・プール遊び 

・水風船遊び 

・指先を使い、楽しんで製作に取り組む。 

・友達とリズムを確認し合いながら意欲的に

取り組む。 

・プールでの約束事を知り、安全に遊ぶ。 

・水風船の面白さを知り、楽しく遊ぶ。 

 

第

四

週 

 

・誕生会 

・体操教室 

・英語教室 

・和太鼓指導 

・みんなで歌を歌い、気持ちを込めて誕生者

をお祝いする。 

・話をよく聞き、約束を守って楽しく取り組

む。 

・英語の意味を考えながら、製作に取り組む。 

・力強く太鼓を叩き、腕の伸ばしや止める所

を意識する。 

～家庭連絡～ 
 

★８日（火）よりプール開始の予定で

す。天候により変更になることもあ

りますが、水着、タオル、着替え 

一組（T シャツ・ズボン・肌着・パ

ンツ）、サンダルをビニールバックに

入れて毎日お持たせ下さい。サンダ

ルはプール終了までお預かりしま

す。 

 ※持ち物には必ず記名をお願いし

ます。 

 

★１０日（木）に泥んこ遊びを予定し

ています。朝から汚れてもよい服で

登園をお願いします。 

 なお、天候により変更する場合はこ

ちらより連絡いたします。 

 

★プール遊びが始まります。健康状態

には十分留意して頂き、参加、見学

については毎日必ず健康チェック

カードにて連絡をお願い致します。

また、皮膚病（とびひ・水いぼ）や

耳、眼病（中耳炎・結膜炎）等の病

気も多くなる時期です。水遊びがで

きない病気もありますので、症状が

出ている場合は早めの治療をお願

いします。頭髪や手足の爪も清潔に

し、短く切っていただきますようお

願い致します。 

 

★土曜日の出席は毎週水曜日までに

お知らせ下さい。 
 

 

 

行事予定 
 

３日(木) 合同礼拝          ２３日（水） 誕生会 

５日(土) 保育参観・講演会      ３１日（木） 和太鼓指導 

８日(火) プール開き     

１７日(木) 身体測定               

 
  

 


