
令和７年度   の保育計画  年少組 

単元：つよくのびます   月目標：命の尊さを知り、健康で元気な子どもになる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 雨の恵みを受けて、様々な植物が光り輝き育つ季節です。 

子ども達と色々な発見をしながら梅雨を楽しんでいきたいと思い 

ます。 

年少組での活動にも慣れて、毎日友達と笑顔で遊ぶ姿が多く見 

 られるようになりました。園庭ではたくさんの虫たちが登場し、 

子ども達をワクワク、ドキドキさせてくれます。 

 ６月は雨の日が多いですが、室内でも工夫しながら製作や 

運動遊びを取り入れて元気に過ごしていきたいと思います。 

 
 

 
 

 

 

  

週 活動 ねらい 

 

第

一

週 

 

・戸外遊び 

・壁面製作 

・むし歯予防デイ 

・芋の苗植え 

・遊具に登るときのお約束を守りながら安全 

に遊ぶ 

・ハサミを使った製作を楽しむ。 

・歯磨きの大切さを知り、丁寧に磨く。 

・苗の成長を楽しみに丁寧に植える。 

 

第

二

週 

 

・戸外遊び 

・時の記念日 

・合同礼拝/交通安全 

・新聞紙遊び 

・新聞紙の感触や指先や体全身を使っての 

・紙芝居などを通して、時間の大切さを知る。 

・静かに座り仏様に手を合わせてお参りをす

る。 

・きちんと手をつなぎ道路の端を歩く。 

 

第

三

週 

 

・身体測定 

・誕生会 

・七夕製作 

・生き物観察 

・誕生児をお祝いし保育教諭の出し物を楽し

んで見る。 

・折り紙で様々な形を作り、出来上がりを喜

ぶ。 

・身近な生き物の形や動きを観察する。 

 

第

四

週 

 

・戸外遊び 

・夏野菜の観察 

・お絵描き 

・サーキット遊び 

・雨上がりの園庭で生き物や草花の観察を楽

しむ。 

・夏野菜の観察を通し、色々な発見を楽しむ。 

・跳ぶ、くぐる、転がるなどの運動遊びで体

を動かす。 

～家庭連絡～ 
 

★２日（月）よりパジャマは使用し

ません。午睡前に着替えをします

ので毎日、着替え一式（Ｔシャツ、

肌着、ズボン、パンツ）をパジャ

マ袋に入れてお持たせ下さい。ま

た、持ち物に全てはっきりと記名

をお願いします。 

 

★清潔保持の為、靴の中敷きを丁寧

に洗っていただきますようお願

い致します。 

 

★１８日（水）に年少組の保護者懇

談会を予定しております。 

（ＰＭ 5：30～） 

 ぜひご参加下さい。 

 

★土曜日の出席は毎週水曜日まで

にお知らせ下さい。 
  

 

 

 

 

 

行事予定 
 

  １１日(水) 合同礼拝   １７日(火) 身体測定  

１８日(水) 年少児懇談会（１７：３０～）    

２０日(金) 誕生会 

 
  


