
 

令和７年度   ６月の保育計画  年長組 
 

単元：つよくのびます   月目標：いのちの尊さを知り、健康で元気な子どもになる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

雨の日も多くなり、梅雨が近づいてきました。年長での活動にも慣れ、意 

欲的に和太鼓の練習をしたり、野菜の苗の生長を楽しみに水やりをしたりと 

活動を楽しむ姿が見られます。遊ぶ時はめいっぱい遊び、頑張る時は一生懸 

命に頑張る！といっためりはりをつけた活動を心掛けていきたいと思います。 

これから湿度・気温共に高くなり、熱中症にも注意が必要な時期になりま 

す。こまめに水分補給をしながら、元気に過ごしていきたいと思います。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

週 活動 ねらい 

 

第

一

週 

 

・お泊り保育経験画 

・芋の苗植え 

・英語教室 
 

・お泊り保育で楽しかったことを自由に表現

する。 

・楽しく芋の苗植えをし、生長を楽しみにす

る。 

・新しい英単語を教えてもらい、楽しんで参

加する。 

 

第

二

週 

 

・体操教室 

・合同礼拝 

・雨の日の散歩 

・体の使い方が分かり、運動を楽しむ。 

・落ち着いた気持ちで仏様にお参りする。 

・交通ルールを守り、安全に歩く。 

・傘の差し方を知り、雨の中の散歩を楽しむ。 

 

 

第

三

週 

 

・歯科指導 

・和太鼓練習 

・スライム遊び 

・誕生会 

・歯の大切さを知り、正しい歯磨きの仕方を

知る。 

・友達とリズムを確認し合いながら意欲的に

取り組む。 

・スライムの感触を楽しむ。 

・気持ちを込めて歌を歌い、誕生者をお祝い

する。 

 

第

四

週 

 

・壁面制作 

・体操教室 

・文字遊び 

・和太鼓指導 

・様々な材料や道具を使って、製作を楽しむ。 

・話をよく聞き、約束を守って楽しく取り組

む。 

・鉛筆の正しい持ち方を知る。 

・大きな声で返事をし、元気に太鼓を叩く。 

～家庭連絡～ 

★清潔保持の為、靴の中敷きを丁寧に

洗って頂きますようお願い致しま

す。 

 

★2 日（月）よりパジャマは使用しま

せん。午睡前に着替えをしますので、

毎日、着替え一式（T シャツ、肌着、

ズボン、パンツ）をパジャマ袋に入

れてお持たせ下さい。また、持ち物

には全てはっきりと記名をお願いし

ます。 

 

★5日（木）は、JR の畑に芋の苗植え

に出かけます。汚れてもよい服で登

園をお願い致します。 

 

★12 日（木）に雨の日の散歩を予定し

ています。９日（月）までに長靴と

傘を記名の上、お持たせ下さい。長

靴は袋に入れ、袋にも記名をお願い

します。天候により予定は変更いた

しますので、長靴と傘は雨の日の散

歩が終わるまで園でお預かり致しま

す。 

 

★16 日（月）は年長児懇談会  

（１７：３０～）を予定しています。 

 ぜひご参加下さい。 

 

★活動で文字遊びや数遊びを取り入れ

ていきたいと思います。２B の鉛筆 3

本、白い消しゴム１つを筆箱に入れ、

全てに記名をして２３日（月）まで

にお持たせ下さい。トラブルや紛失

に繋がりますので、鉛筆のキャップ

や派手な消しゴム等はお持たせにな

らないようお願い致します。 

 

★土曜日の出席は毎週水曜日までにお

知らせ下さい。 
 

 

 

行事予定 
 

2日(月) 芋の苗植え（園・ＪＲ九州） 

～５日(木)  ※天候次第        １７日（火） 身体測定 

１１日(水) 合同礼拝           ２０日（金） 誕生会 

１６日(月) 歯科指導           ３０日（金） 和太鼓指導 

１６日(月) 年長児懇談会（１７：３０～）                

 
 

 
 


