
令和７年度  ５月のクラスだより       いちご組 
  

爽やかな風が気持ち良い季節になりました。 

入園して１ヶ月が経ち、子ども達も少しずつ園生活に慣れてきました。泣くことが多かった子も保育者とたくさんふれ

合い関わる中で、笑顔が多くみられるようになりました。興味のある玩具を手に取って遊んだり、保育室内をハイハイや

伝い歩きで自由に動き回ったりとそれぞれに楽しんでいます。 

子ども一人ひとりの発達に合わせて授乳や離乳食を進めています。生活リズムを整え、十分な睡眠をとり無理なく過ご

していきたいと思っています。 

  

単元 たたえます 月目標 きまりを守り、集団生活を楽しみお互いに尊敬しあう。 

生 活 遊 び 

★ゆったりとした雰囲気の中で、一人ひとり応じた生活

リズムで安心して過ごせるようにする。 

・保育者の優しい語り掛けにより、家庭的な雰囲気の中

で食事をする。 

・気持ちを受け止めてもらうことで、保育者と信頼関係

を築く。 

・保育者に声を掛けられながら、オムツや衣服の交換を

し、きれいになる心地良さを感じる。 

・落ち着いた環境の中で、安心して十分な睡眠をとる。 

★生活リズムや体調に合わせて戸外遊びを楽しむ。 

・興味を持った玩具に触れて遊ぶことを楽しむ。 

・体調の良い日は戸外に出て外気浴をする。 

・自分の思いを喃語や表情・仕草などで保育者に伝えようと

する。 

・保育者と手遊びやわらべうたを楽しみ、安心した気持ちで

過ごす。 

・安心できる環境の中でハイハイやつかまり立ち、伝い歩き

など体を動かす。 

 

《家庭連絡》  

 

★７日（水）より衣替えです。日中は暖かくなってきましたので、体調や気温に合わせて半袖や薄手の服を着させてくだ

さい。 

 

★衣服やオムツ（朝からはいてくるもの）など、すべての持ち物に大きく記名をお願い致します。また、名前が薄くなっ

たものも確認していただきますようお願い致します。  

 

★清潔に保ち怪我防止の為に、こまめな爪切りをお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行事予定 

 ７日(水)衣替え 

１３日(火)遠足（園内） 

１６日(金)身体測定 

１９日(月)合同礼拝 

２１日(水)誕生会 

★土曜保育の出席は、毎週水曜日までにお知らせください。 

 

 

 

   
   

 


